
دالمركز الجهوي لمهن التربية والتكوين لجهة مراكش اسفي ـ مركز ابن رش

مجزوءة علوم التربية
نظريات التعلم 

(لعصبيةالمعرفية والعلوم ا-السوسيوبنائية-البنائية) 

:الطلبةإنجاز 
ر   هجر زين توب    غزلان عريف     فوزية ازوكاي      لبنى كعاري     يوسف المسري      زكرياء بنو

:إشراف الأستاذ الدكتور

محمد تينفو



:محاور العرض



النظرية البنائية



:النظرية البنائية

يتمكيفإشكاليةعلىاشتغلتالتيالحديثة،التربويةالنظرياتمنالبنائيةالنظريةتعد

جعلتإذالمعاصرة،البيداغوجيةالتصوراتتجديدفيأسهمتوقدالمعرفة؟،اكتساب

.المدرسيةةالمعرفطبيعةفيالنظروأعادتالتعلمية،-التعليميةالعمليةمحورالمتعلم

وهومنظم،يتعليمسياقداخليتمبناءالمعرفةيعتبرتصورمنالنظريةهذهوتنطلق

التيايات،بالكفالمقاربةولاسيماالتربية،فيالحديثةالتوجهاتمعمنسجمةجعلهاما

معنىذاتعياتوضفيمكتسباتهتوظيفمنوتمكينهالمتعلمكفاياتتنميةإلىتسعى
.إليهبالنسبة



:كيف يحدث التعلم من منظور النظرية البنائية

نشطا،علافاالمتعلميكونعندمايحدثالتعلمأنالبنائيةالنظريةترى

.المحيطةئةالبيمعالسابقةخبراتهتفاعلخلالمنبنفسهمعرفتهيبني

ابقة،السمعارفهمثلللمتعلم،الداخليةالعواملعلىالبنائيةوتركز

تمادالاعبدلتعلمه،وطرقودافعيته،المعلومات،معالجةفيوأسلوبه

.المعلمأوكالمنهجالخارجيةالعواملعلىفقط

معرفةاللاكتشافالمتعلميسعىإذنشطة،عمليةالإطارهذافيالتعلم

تلعبماك.المشكلاتلحلوتجربتهافرضياتباقتراحويقومبنفسه،

ديدةالجالمعارفلفهمجسراتكونقدفهيمهما،دوراالقبليةالمعارف
.ثاحديالمتعلميكتسبهمامعتفاعلهاطبيعةحسبأمامها،عائقاأو



:رواد النظرية البنائية 

بياجيهجانالمعروفممثلهابأشهرالبنائيةترتبطjean Piaget
(1980.1896)

ركزالذيا؛والأبستمولوجيوالمنطقوالبيولوجياالسيكولوجياعالم
التطورنظريةبياجيهطور.المعرفيالنموعلىأبحاثهفي

.يةالوراثالمعرفةبعلمالآنيعرففيماالأطفالعندالمعرفي

الوراثيةالمعرفةنظريةمركز1965عامفيأنشأوقد
.1980عامفيوفاتهحتىوترأسهجنيففي

(1952-1859)ديويجون

يةالنظرزعماءأبرزمن.وفيلسوفأمريكيعالمهو
.مالتعلعمليةبناءفيبهاأشادوالذيالبنائية



معارف من المقصود به استقبال المتعلم ال: الاستيعاب / التمثل

مع بيئته ووضعها ضمن خطاطات معرفية ذهنية، وتعديلها
.الأبنية المعرفية الموجودة لديه

لمالمتعيستخدمهامعرفيةتنظيموحدةهي:الذهنيةالخطاطة

معارباستمروتتغيرتتطورالعالم،وفهمالمعلوماتلمعالجة
.الجديدةالخبراتمعالسابقةخبراتهتفاعل

عديل هي العملية التي يقوم بها عقل المتعلم من أجل ت: الملاءمة 
.الأبنية المعرفية لتناسب المعارف الجديدة المكتسبة 

ه الذهنية يتحقق عندما يستطيع المتعلم توظيف مهارات: التوازن 

بين مع متطلبات البيئة الخارجية ، وبذلك تحقيق الانسجام
"م الذاتيالتنظي" المتعلم وبيئته، ويسمى هذا التوازن أيضا بـ 

.يعني اندماج المتعلم مع محيطه الخارجي: التكيف 

مفاهيم 

ة النظري

ةالبنائي



فيسيحدثما،(الحيواناتحديقةفي)مرةلأولزرافةشاهدطفلاأنمثلالنفترض

:البنائية؟النظريةحسبالحالةهذه

معرفيةالالخطاطات)ذهنهإلىويرسلهاالزرافةلتلكذهنيةصورةالطفليلتقط1.

."التمثل"بـيسمىمايحدثفهنا،(الذهنيةأو

طيعيستلاللطفل،الذهنيةالخطاطةتلكفيتوجدلاالزرافةصورةأنوبما2.

."توازنلا"حالةفيويقعالزرافةعلىالتعرفالطفل

للطفلحدثيهناحياتها،تعيشوكيفالزرافةباسموتعرفهالطفلأمتأتيوبعدها3.

."التكيف"إلىبدورهاتؤديوالتي"المواءمة"بسميناهما

بينهجامالانسوتحقيق(الجديدة)التوازنحالةالىالطفليدخلذلكبعدومباشرة4.
.بيئتهبينو

:مثال توضيحي للمفاهيم



:مفهوم التعلم في النظرية البنائية

تيعابالاسهمامتلازمتينعمليتينخلالمنيحصلحركيذهنينشاطالتعلم➢

.والملاءمة

منيمربهامبتنظيمالمتعلمخلالهامنيقوممستمرةإبداعية،بناءعمليةالتعلم➢

راتالخببهتوحيالذيالفهمذلكمنوأشملأوسعلفهميسعىحيثخبرات

.السابقة

.مشكلةللوضعيةالمتعلممواجهةطريقعنيتمالفعالالتعلم➢

.اللاحقةالتعلماتوالسابقةالمكتسباتبينبالصراعتمرالتعلمسيرورة➢

ناءبيتمتجاوزهخلالومنالتعلم،منطلقهوالخطأأنإذالتعلم،شرطالخطأ➢
.الجديدةالمعارف



:المبادئ الأساسية للنظرية البنائية

.التعلميةالتعليميةالعمليةمحورهوالمتعلم❖

.لجديدةاالتعلملبناءأساسيشرطالتمثلاتأوالقبليةالمعرفة❖

فيالةالفعومشاركتهنشاطهخلالمنمعارفهيبنيمنهوالمتعلم❖

.والتعلمالتعليمعمليتي

المدرسدورأماالمعرفة،بناءفيالأساسالفاعلهوالمتعلم❖

.التعليميةياتالوضعوتهييئالتعلم،وتيسيرالتوجيهفيفينحصر

.للتعلمضروريشرطالفهم❖

.تلقينبالوليسبالتجربةيقترنللاضطراب،تجاوزهوالتعلم❖



مراحل النمو المعرفي في النظرية البنائية 

(:حسب جون بياجيه)
يمر من حسب النظرية البنائية كما جاء عند جون بياجيه، فالنمو المعرفي عند الانسان

:أربع مراحل أساسية 

:حركية–الحسالمرحلة-1

ولادةمنالمرحلةهذهتبدأ

هعمرمنسنتينإلىالطفل

نعالطفلتعلميكونوفيها

بيئته،معتفاعلهطريق

أكثروذاتهحواسهبواسطة

رهتفكيبواسطةتفاعلهمن
.العقلوإعمال

العملياتقبلمامرحلة-2

هذهوتبدأ:المحسوسة

سنمنالطفلعندالمرحلة

ات،سنوالسبعإلىالسنتين

مناللغةالطفليتعلموفيها

أنإلابيئتهمعالتواصل
.ضعيفةتكونذاكرته



مراحل النمو المعرفي في النظرية البنائية 

(:حسب جون بياجيه)

:المحسوسةالعملياتمرحلة-3

بعةالساالسنمنالمرحلةهذهتبدأ

نيكووفيهاعشرة،الثانيةإلى

اتبعمليالقيامعلىقادرالطفل

منزبينالتفريقمثلعقلية؛

تصنيفوالحاضر،الماضي

لىإالاصغرمنالاشياءوترتيب

يزالتميبعملياتالقيامالأكبر

معيتعاملأنهطالماوالمقارنة
مجردةوليستمحسوسةأشياء

:المجردةالعملياتمرحلة-4

ةالثانيسنمنالمرحلةهذهتبدأ

يهافويكونالبلوغ،سنإلىعشرة

،والإدراكالفهمعلىقادراالطفل

كالأمانة،المجردةالمفاهيموفهم

وممارسةوالإيمان،والصدق

العقلي،والتصورالتخيل،

قدالتيالمشكلاتومواجهة
.حلولعنلهاوالبحثتواجهه



:علاقة النمو بالتعلم عند بياجي

:التعلميسبقالنمو

رحلةللموصلإذاإلاجديدةمفاهيماكتسابيمكنهلاالطفل

.المناسبةالمعرفية

:مثال
إذا أعطيتيه حصى أو (: سنة12–7)طفل في مرحلة العمليات الملموسة 

تيعاب كرات ليحسبهم، يمكنه حل المسائل الحسابية، لكنه لا يمكنه اس

.كليةفكرة العدالة أو مفاهيم مجردة، إلا بعد بلوغه مرحلة العمليات الش



:دور المدرس حسب النظرية البنائية 

.تنظيم بيئة التعلم•

.ديهمتوفير أدوات التعلم، ودمج المتعلمين في خبرات تتحدى المفاهيم أو المدركات السابقة ل•

.تنمية روح الاستفسار والتساؤل لدى المتعلمين•

.تجاوز التلقين وتقديم المعلومة جاهزة•

.على المدرس مراعاة مرحلة نمو الطفل قبل تقديم المفاهيم الجديدة•

المجردة مع يمكن استخدام وسائل ملموسة لتسهيل التعلم في المراحل الأولى، والتدرج نحو المفاهيم•

.تقدم النمو

أنها أن وهكذا يمكن القول إن عمل المدرس يتجلى أساسا في تصميم وضعيات تعليمية تعلمية من ش

الحلول تطرح صعوبات في وجه المتعلم، وعلى هذا الأخير أن ينسق جهوده، ويخطط لعمله بغية إيجاد

المتعلم الملائمة، فتوجيه المدرس لأنشطة المتعلم دون إفراط أو تفريط من شأنه أن يعمل على إكساب

بط مجموعة من الآليات والتقنيات التي تسمح له بالبحث دائما عن تحقيق التوازن عن طريق الض

.الذاتي



:تطبيق تربوي للنظرية البنائية 

كتببلجاهزة،القاعدةتقديمإلىالمدرسيعمدلمالفاعل،اسمحولدرسفيمثلا

دعاثم،"الدرسكاتبالتلميذ"و"الدرسالتلميذيكتب":مثلجملاالسبورةعلى

،"كاتب"الاسمو"يكتب"الفعلبينالفرقواستنتاجالجملتينمقارنةإلىالمتعلمين

الفعلحولالسابقةمعارفهمواستحضارالمناقشةخلالومن.بينهماالعلاقةوبيان

قاممنىعليدلالفعل،منمشتقاسم"كاتب"أنإلىالمتعلمونتوصلوالاشتقاق،

المدرسكانفوالمشاركة،الاكتشافعبرالقاعدةبنُيتوهكذا.الفاعلاسمأيبالفعل،
.معرفتهبناءفيفاعلاالمتعلمكانبينماوميسرا،موجها



يةبنائالسوسيوالنظرية 



بكيفيةارفهمعيبنيفهوولفائدته،المتعلملدنمناجتماعياتبنىالمعارفأنتعتبرنظريةهي

يطورلاالمتعلمبأنترىكما.والتفاعلالتفاوضعلىقائمسياقخلالمنومتدرجة،نشيطة

الأقرانأوالجماعةمعالتفاعلإطارفيأي؛غيرهبإنجازاتإنجازاتهبمقارنةإلاكفاياته
تعطيالتيالمعرفيةالتعلمنظرياتضمنبنائيةالسوسيوالنظريةوتصنف.العاموالمحيط

كلجانبلىإالمشاكل،وحلالقرارواتخاذكالتفكيرالإنسانداخلتجريالتيللعملياتالأولوية

المتعلمأنعلىيدهاتأكفيمعهاتتفقحيثللبنائيةتطوراتعتبرأنهاكماوالبنائية،الجشطلتيةمن

لمجتمعالدوركبرىأهميةتوليكونهافيمعهاتختلفأنهاغيربنفسه،تعلماتهيبنيمنهو
.التعلماتبناءفيوالراشد

:التعريف بالنظرية السوسيوبنائية



شخص،ةأربعمائسكانهاعدديبلغصغيرةبلدةوهيألبرتا،فيموندرا،فيباندوراولد•

دالقيوأدتوقد.أشخاصستةمنمكونةأسرةفيالوحيد،والولدالأصغر،الابنوهو

ذاتيةعدوافويملكمستقلاا كونهإلىهذهمثلنائيةبلدةفيالتعليمعلىالمفروضة

اساعدتهوقدالتعلم،بخصوص حياتهيفالأولالمقامفيالمكتسبةالسماتهذهكثيرا

.الطويلةالمهنية

السلوكياتتعلمالممكنمنكانإذاماليرىالعلميةتجاربهباندوراألبرتأجرى•

نأأظهرتوالتيبوبو،دميةتجربةفأجرىوالتقليد،الملاحظةخلالمنالاجتماعية

لوكسملاحظةخلالمن–العدوانيةمثل–الاجتماعيالسلوكيتعلمواأنيمكنالأطفال

.آخرشخص

عامموسكوجامعةمنالأدبشهادةونال1899سنةبيلورسيافيفيجوتسكيليفولد•

برامجتطويرفيواشتركبموسكو،النفسعلممعهدفي1924عاموعمل1917

وآنلوريادرألكسنمعوتعاونوالبكم،الصمالأطفالتعليموخاصةواسعبشكلتعليمية

الاجتماعيةةالثقافنظريةوهيالنفس،علمفيجديدةعلميةنظريةتكوينفي)لينتيف
.(Blunden 2001)  1992عامحتىكذلكتنشرولمالغرب،فيتعرفلموالتي

:روادها



رارةشتنطلقالراشديتدخلحينللنموومنشطةمكونةلحظة:التعلم❑
.بمفردهإطلاقهاعنالمتعلميعجزالتيالتعلم

إطارفيبذاته،معارفهبناءفييشاركنشيطفاعلكائن:المتعلم❑
دىلالمعرفيالنموتحقيقفييسهمالذيالأمرأقرانهمعالتفاعل
.المتعلم

لالخمنالتعلمشرارةإعطاءفىدورهيتمثلتربويفاعل:المدرس❑
لدىيقلالعالنموتحقيقشروطوتوفيرالمناسبةالوضعياتاختيار
المتعلم

أنط،شرالطفلأوالمتعلممنسناالأكبرأوتعلماالأكبرهو:الراشد❑
.المتعلممنهيستفيد

غيرهعمالمتعلمبينيحدثالذيالتفاعلذلكهو:الاجتماعيالتفاعل❑
هذابواسطةخارجهاأوالمدرسةداخلمعينةتعلماتبناءقصد

والتطور،خرلآجيلمنوالثقافةوالتقاليدوالعاداتالقيمتنتقلالتفاعل
قلوينتالاجتماعيالوسطعلىأساسايعتمدالإنسانلدىالمعرفي
.الاجتماعيالتفاعلبواسطة

:مفاهيم النظرية السوسيوبنائية



:منطقة النمو القريبة

لي الذي نشأ يمكن تعريفها بأنها المسافة بين مستوى التطور الفع

محتمل من حل المشكلة بصورة مستقلة وبين مستوى التطور ال

حدوثه خلال حل المشكلة بتوجيه من البالغ أو التعاون مع

مكن الأقران، أوهي ما ينجزه الطفل اليوم بمساعدة الآخرين ويت

.من فعله غدا بشكل مستقل

:ةمفاهيم النظرية السوسيوبنائي



لعواملأيضاعيخضبلفقط،والوراثيةالبيولوجيةالمؤثراتفيهتتحكملاالتعلمأنالمدرسةهذهترى
فيعقليووراثيهولماكبرىأهميةيعطيبياجيجانكانإذابمعنى،ومجتمعيةوتاريخية،ثقافية،
عزيزهاوتالمتعلمتعلماتبناءفيوالوسطالمجتمعبأهميةيقروتسكيغفيفإنالتعلم،مجال

لميذالتبينالتفاعلبأهميةأووالمجتمع،الذاتبينالموجودالتفاعلبأهميةيقر؛أي.وتطويرها
لمجتمع،افيوالاندماجالانصهارأهميةتكمنهناو.والمجتمعالتلميذبينالتفاعلوبأهميةوالمدرس،

أنذاهويعنيمعينةديناميكيةجماعةفيالآخرينمعالتوحدأوما،تربويفريقإلىالانتماءأو
بينالتفاعلحققيتخر،آوبتعبير.تفاعليةرموزشكلفيمجتمعيهولمانتاجالإنسانيةالسيكولوجيا

بناءابيإيجتفاعلتحقيقأجلمنعليهاالمتفقالرموزمنمجموعةبواسطةوالمجتمعالمتعلمةالذات
الوظائفعنهافصليمكنلاللإنسانالعلياالسيكولوجيةالوظائفأنوتسكيغفييقرثم،ومنوهادف

لدىقافيالثالتطورأنوتسكيغفييرىهذامنوأكثر،والرمزيةالتفاعليةأبعادهافيالاجتماعية
بلفحسب،رديةوالفوالعقليةوالفطريةوالوراثيةوالجينيةالبيولوجيةالمكوناتإلىراجعاليسالطفل
.مابشريةجماعاتفيالطفلاندماجإلىذلكيرجع

:ائيةكيف يحدث التعلم من منظور النظرية السوسيوبن



الثقافيةنظمةالألمختلفاستيعابصيرورةبمثابةهوالتعلمأنفيوتسكيغفينظريةوتتمثل-

بالاعتماديتعلمأنللمتعلميمكنلاوبالتاليبامتيازومجتمعيثقافيفعلالتعلمإن؛أيووسائلها

أنماطهاكتسابأجلمنالمجتمعفيالاندماجمنلابدبلفقط،والعقليةالوراثيةقدراتهعلى

جماعةعنولاجهة،منالمدرسعنالاستغناءلهيمكنلاالمتعلمأنهذاويعني.الثقافية

جيةسيكولوآلياتعبرالطفللدىالذكاءيتكونهنا،ومنأخرىجهةمنوالرفقاءالأصدقاء

عنلتعبيرلويوظفهامجتمعي،طابعذاتوهييستعملهاالتياللغةمثلمحيطهمنالطفليمتحها

.والعقليالفكريمنتجه

:نائيةكيف يحدث التعلم من منظور النظرية السوسيوب



:ةأهم الأسس والمبادئ التي تقوم عليها السوسيوبنائي

القسمداخلالمتعلمينطرفمناجتماعياتبنىوالقيموالمهاراتالمعارف•

زملائهمعغليشتلكيوالبحوثالتمارينبعضتعطيهأنيستحسنهناالتلميذ:تطبيقها

.القسمداخل

يحدثهيالذالاجتماعيالنشاطعبراجتماعيسياقوفقيتمفيغوتسكيحسبالتعلم•

.زملائهمعالمتعلم

أنيستحسنومتعاونينفيشتغلونصغيرةمجموعاتإلىالمتعلممحيطتفكيك:تطبيقها

بصلفيالموضوعيكونوأنالمجموعةأفرادجميععلىمنطبقةالاهتمامصفةتكون

.اهتماماتهم

.التعلماتشرارةإطلاقأجلمنالراشدوجودضرورة•

يختاريالذوهوالمرشدهوالأستاذلأنالتعلمعمليةفيالأستاذوجودمنبدلا:تطبيقها
.المتعلمينتناسبالتيالتمارينمنومجموعةالوضعياتمنمجموعة



:ةأهم الأسس والمبادئ التي تقوم عليها السوسيوبنائي

.غيرهبإنجازاتمنجزاتهمقارنةعندوقدراتهكفاياتهمنيطورالمتعلمأنفيغوتسكييرى•

فيبيرةكنقاطعلىيتحصلونأوكبيرةإنجازاتلهمالذينالمتعلمينيحفزأنللمدرسيمكن:تطبيقها

أولعلماءابعضسيريذكرأو،بالاجتهادالمتعثرونأوالآخرونالمتعلمونيقومحتىفيحفزهمالفروض

.عليالمراتبووصلواالمؤسسةبتلكمرواالذينالتلاميذأمثلةأوالمشهورينالمفكرين

-متعلم-معرفة)السوسيومعرفيالصراعيحدثخلالهفمنالتعلماتلبناءضروريالاجتماعيالسياق•

.(مجتمع

بناءيفوتساعدستسهلأخرىاجتماعيةعواملهناكإنماالمعرفةمعلوجهوجهايكونلاالمتعلم:تطبيقها

داخلولكن.مباشربشكلالمعرفةمعصراعهسيكونلوحدهسياقفيالمتعلموضعنافإذا،المعرفةهذه

تعلماتالبناءفييساعدون.عامة﴾بصفةالأسرةالأم،الأب،أقران،)متدخلاتهناكيكونالاجتماعيالسياق

."المعرفة"النهايةفيينتجوتفاوضوجدلصراعويحدث

المعرفةسياق اجتماعيمتعلم



:النظرية السوسيوبنائية والمنهاج التربوي المغربي 

ها  المقاربة تعتبر سيوسيوبنائية فيكوتسكي من أهم الأسس النظرية التي قامت علي

ج التعليمية بالكفايات التي اعتمدها النظام التربوي المغربي  في بناء المناهج و البرام

لعمليات التي الحالية، وهي تصنف ضمن نظريات التعلم المعرفية التي تعطي الأولوية ل

نظرية تجري داخل الإنسان كالتفكير و اتخاد القرار وحل المشاكل إلى جانب كل من ال

.الجشطلتية والنظرية البنائية 

مت ظهور لذلك فهي من أهم الامتدادات البيداغوجية لنظريات التعلم المعرفية التي أسه
.عدة بيداغوجيات حديثة نشيطة



: تطبيق النظرية السوسيوبنائية في التعليم

:يمكن تطبيق هذه النظرية من خلال

:  التعليم التعاوني 

ادل ننظم التلاميذ في مجموعات للعمل على مشاريع مشتركة، مما يشجع على تب: أنشطة جماعية -

.  الأفكار والمعرفة

، مما يعزز بحيث يشجع المدرس متعلميه على  تعليم بعضهم البعض: التعلم عبر التفاعل مع الأقران-

.الفهم من خلال التفاعل والمناقشة 

:  الأنشطة التفاعلية 

.وذلك باستخدام السيناريوهات والأدوار لتعليم التلاميذ: لعب الأدوار-

:التعلم القائم على المشكلات 

طلب من بحيث يقدم المدرس مشكلات واقعية  تكون ذات معنى بالنسبة للمتعلم و تت: حل المشكلات-

.  المتعلمين العمل معا لحلها، الأمر الذي قد يعزز التفكير النقدي والتعاوني لديهم

:استخدام التكنولوجيا في

لاجتماعي في بيئة بحيث يستعين المدرس بالألعاب التي تشجع على التعاون والتفاعل ا: الألعاب التعليمية-

.تعليمية ممتعة



النظرية المعرفية



لمحاورا

الجذورالابستيمولوجية
للنظرية المعرفية

أبرز روادها

تعريف النظرية المعرفية

مبادئهاومفاهيم النظرية 

ةالتعلم حسب النظرية المعرفي



الذكاء،مثلالنفسيةالصفاتفيوالجماعاتالأفرادبينالاختلافاتيدرس:الفارقيالنفسعلمـ
الصحةووالعملالتعليممجالاتفيذلكوتطبيقالبشريالسلوكفهمبهدفوالميول،الشخصية،
فييساعدوهو.الفروقاتهذهوتصنيفلتحديدالإحصائيةوالمقاييسالاختباراتباستخدامالنفسية،
.المختلفةالقدراتتناسبتعليميةبرامجوتصميموالمهنيالتربويالتوجيه

لوماتالمعتدخلخلالهامنالتيالعملياتيدرسالذيالعلمأنهنايسرعرفه:المعرفيالنفسعلمـ
.اةالحيمجالاتفياستخدامهاواستعادتهاوتخزينهاوتنظيمهايتمكيفوالدماغإلىالحسية

وعلمبالأعصاعلمبينيدمجالتخصصاتمتعددمجال:{التربويالأعصابعلم}التربيةنورولوجياـ
الدراسية،المناهجميموتصالتدريساستراتيجياتتحسينبهدفالدماغ،يتعلمكيفلفهموالتعليمالنفس
وتطبيقي،الجزئالتعلماستخداممثلفعالة،تعليميةممارساتإلىالعصبيةالأبحاثترجمةخلالمن

لدىوالذاكرةعابالاستيلتعزيزالدماغوظائفمعتتناغمتعليميةبيئاتوتصميمالحواس،متعددالتعلم
.القراءةعسرمثلالتعلماضطراباتمعالجةفيخاصةالطلاب،

:الجذور الابستمولوجية للمعرفية



عالمالمؤسسهانستحضرفإنناالمعرفيةالنظريةنذكرعندما➢
ريةالنظوتعتبر.منظرهايعتبرالذيبياجيه،جانالنمساوي

منبويينالتريمكنوالتجربة،العلمعلىمبنياوعاءعامة،بصفة
أيضايمكنهمماوهو.والنفسيةالتعليميةالظواهرمنالعديدفهم
.المعرفةلتقديمالصحيحالمساراختيارمن

داخليةالالمعرفيةالسياقاتزاويةمنللتعلمالمعرفيةتنظر➢
يجياتواستراتالمعرفةلمصادرخاصةأهميةوتعطيللمتعلم،

والاكتسابةالذاكرفيوالتخزينوالفهمالمعلوماتمعالجةٍ)التعلم
.(...المعارفوتوظيف

:تعريف النظرية المعرفية



رفي فوعي المتعلم بما اكتسبه من معرفة، وبطريقه اكتسابها، يزيد من نشاطه الميتامع
.لتطوير جودة التعلمات

استرجاع 
التعلمات 

معالجة 
التعلمات 

استقبال 
المعلومات 

التذكر 
الفهم

الانتباه 





.نشاط ذهني يفترض عمليات الإدراك والفهم والاستنباط : التعلم ➢

بها ضمنعنصر نشيط يستخدم استراتيجيات متنوعة لمعالجة المعلومات الجديدة وترتي:المتعلم ➢

.تراكيب وأبنية معرفية توضح فهمه و استيعابه للمعرفة الجديدة 

.كلة معينة تفاعل كل من العمليات العقلية والعمليات المعرفية والخبرات السابقة لحل مش: المعرفة ➢

فتهاما يتم إدراكه معرفيا قبل إدراك الأجزاء المكونة له ، فالأجزاء لا تقوم بوظي: الموقف الكلي ➢

.إلا بوجود الكل الجامع لها ، والكل هو مدرك سابق منطقيا ومعرفيا عن الأجزاء المكونة له 

.خبرة شعورية عقلية أو معرفية متمايزة بدقة ومحددة بوضوح : المعنى ➢

ت الجديدة بناء تراكيب وأبنية معرفية تقوم على دمج الخبرا: تجهيز و معالجة المعلومات و المعارف ➢

.يدةفي المعلومات و المعارف و الخبرات السابقة ثم إعادة تشكيلها وتركيبها لتكوين معارف جد

محيط و التي مجموع العمليات الذهنية التي يقوم بها الفرد أثناء تفاعله مع ال:سيرورة معرفية داخلية ➢

.تبدأ باستقبال المؤثراث و تنتهي باتخاذ القرار مرورا بدينامية المعالجة الذهنية 

:مفاهيم النظرية المعرفية



.تعلم هي صعوبة يواجهها المتعلم ويعمل مجبرا على إيجاد حل لها لتحقيق ال: الوضعية المشكلة ➢

:ومن خصائص الوضعية المشكلة 

.ـ أنها ترتبط بكفاية معينة

.ـ يكون فيها المتعلم فاعلا أساسيا

.أي أن ترتبط بواقعه.. ـ تكون ذات دلالة بالنسبة للمتعلم

.ـ تحفيز المتعلم على تنشيط استراتيجياته المعرفية

لى وصف هي الآليات التي تمكن الفرد من الوعي بعمليات تفكيره ؛ وتجعله قادرا ع: الميتا معرفة ➢
.الخطوات التي اتبعها أثناء اتخاذ قرار ما

مية قدرته على و تكمن أهميتها في  تمكين المتعلم من مراقبة وتفسير القرارات التي يتخذها ثم كذلك تن
.فحص كل ما أنجزه ومن ثم تقويمه ونقده 

وظف أي مجموع القدرات والمهارات التي من خلالها يتعلم الفرد كيف ي: الإستراتيجية المعرفية ➢
.عملياته العقلية المعرفية في التعلم والتذكر والتفكير وحل المشكلات 

.التحليل والتركيب والاستنباط والاستدلال ثم المقارنة: ومن هذه القدرات



.العقليةبالعملياتالمعرفيةالنظريةتهتمالسلوكيةعكسعلىـ

.الحاسوبيعملكماالإنسانعقليعملالمعلوماتمعالجةأثناءـ

سترجاعالاالاحتفاظ/المعالجةالتخزين/الوعيالتلقي}التعلمباستراتيجياتالاهتمامـ
.{التوظيف

.النفسلعلمكموضوعبالمعرفةالسلوكتعويضـ

.لمالتعمنلمزيدالجهدمضاعفةعلىيحفزهاكتسبهكيفواكتسبهبماالمتعلمـوعي

.جديدةأفكارتكوينوالسابقةالخبراتوالأفكارترتيبإعادةالتعلميتضمنـ

.الجديدةالمعلوماتبمعالجةالمتعلميقومعندماالتعلميحدثـ

.فعالغيريكونأوالتعلميتملاالكافيالاستعداددونـ

ربطهامثرمزهاوالجديدةللخبراتبالانتباهذلكومعنىذاالتعليمجعلالمتعلميستطيعـ
.السابقةبالخبرات

:مبادئ ومرتكزات النظرية المعرفية



.ليةهو العملية التي يتم من خلالها تحويل المعلومات من البيئة الخارجية إلى البنى المعرفية الداخ:التعلم 

مرحلة الذاكرة طويلة المدىمرحلة الذاكرة قصيرة المدىسيةالمرحلة الحسية

التقاط المعلومات عن 

طريق الحواس

ة تبقى المعلومات في الذاكر

ثانيةـ لتتم 20العاملةـ

معالجتها

معارفإلىالمعلوماتتتحول

البنياتفيإدماجهابعد

السابقةالمعرفية

:التعلم حسب النظرية المعرفية



العلوم العصبية



:التربويالتعريف بالعلوم العصبية بارتباطها بعلم النفس

:التربويةالعصبيةالعلوم

طربإلىيهدفالتخصصاتمتعددبحثمجالهي

(الأعصابعلم)وآلياتهالدماغلوظائففهمنا

يسعى.(التربية)التعليميةوالسياساتبالممارسات

لخلامنوالتعلمالتدريستحسينإلىالعلمهذا

فهمعلىدتعتمفعالةتعليميةاستراتيجياتتطوير

رفيةالمعالعواملعلىوالتركيزالدماغ،عملكيفية
.والتحفيزوالوجدانية،



الحياة،طوالخبرةوالالتعلمعلىبناءا ووظيفتهبنيتهيغيرالدماغأنعلىتؤكد:العصبيةالمرونةـ❑

.التطورعلىالمتعلمقدرةيعززمما

والذاكرةللتفكيربيةالعصالآلياتبينتكاملاا تبينالأبحاثنتائج:والعاطفةالتفكيربينالعلاقةـ❑

.الفرداستجاباتفيوالعواطف

الدماغ،إيقاعلتناسبالدروسوتجزئةالتحفيز،الطقوس،أهميةإلىالدراساتتشير:التعلمآلياتـ❑

.المدىطويلةالذاكرةفيالمعلوماتلترسيخالتكراروضرورة

(الحسابأواءةالقرمثل)التعلمصعوباتأسبابفهمفيالعلمهذايساعد:التعلممشكلاتتفسيرـ❑

.معرفيكضعففقطوليسالدماغ،فيبنيويأووظيفيكخلل

:ةمرتكزات العلوم العصبية التربوي



فيلمعلوماتاوتكراروالتحفيز،العواطف،أهميةالدراساتأثبتت:الدماغتعلمكيفيةفهم•
.الانتباهلتعزيز"الحركةفواصل"وتطبيقالمدى،طويلةالذكرياتتسجيل

الخللحديدلتالعصبيالتصويرتقنياتتسُتخدم:التعلمصعوباتوعلاجتشخيص•
.صةمتخصتعليميةاستراتيجياتتصميمفييساعدمماالدقيق،الفسيولوجي

لمحفزاتاعلىبناءا ويتغيريتشكلالدماغأنالعصبيةالعلومتؤكدالدماغيةالمرونة•
.المتعلمينجميعقدراتتحسينإمكانيةفكرةيعززمماالخارجية،

التربية"بينتدمجأساليبإلىالتقليديالتعليممنالانتقال:التدريساستراتيجياتتحسين•
.المتعلمينأداءتحسينوالكفاءةلزيادةللمتعلمالذهنيةوالقدرات"العصبية

الذاكرةعلىتالانفعالاتأثيرلكيفيةعصبيةتفسيراتتقديم:والذاكرةالانفعالاتإدارة•
.المعلوماتمعالجةفي"الحصين"مثلمحددةمناطقودوروالتعلم،

التدريس،رقطفيالتنويعالحركة،فواصلمثلتقنياتاستخدام:والانتباهالذاكرةتعزيز•
.بالمعلوماتوالاحتفاظالتركيزلزيادةالعواطفوتفعيل

.الفريدةالدماغيةوقدراتهمالمختلفةالمتعلمينأنماطمراعاة:التعليمإفراد•

:ويإسهامات العلوم العصبية في علم النفس الترب



أهمية علوم الأعصاب المعرفية في التعليم

يجيات تساعد علوم الأعصاب المعرفية في تطوير استرات

ما يمكن تدريس فعالة وفهم العمليات العصبية والمعرفية م

.المتعلمين من تصميم بيئات تعليمية أفضل

هذا الفهم يعزز قدرات الطلاب ويحسن أدائهم الأكاديمي 

هم ويمكن من تطوير الممارسات التربوية القائمة على ف
.آليات التعلم والذاكرة والتفكير 



تطبيق علوم الأعصاب المعرفية في التعليم

فهل عمل الدماغ . أصبحت علوم الأعصاب مهمة جدا في مجال التربية والتعليم 

والعمليات المعرفية يساهم في تطوير الممارسات التربوية ؟ 

الخلايا وفقا للأبحاث العصبية، فإن التعلم يحدث من خلال تشكيل روابط جديدة بين

وكلما . رةالعصبية، وهي العملية التي تعد الأساس البيولوجي لما نسميه التعلم والذاك

علومات تعرض المتعلم لممارسة متكررة، تزداد قوة هذه الروابط، مما يسُهل استرجاع الم

.لاحقا

بيق ولتط. من هنا يهدف علوم الأعصاب المعرفية إلى تعزيز التعلم وتحسين الذاكرة 

:علوم الأعصاب في التعليم،  نذكر بعض الطرق المبتكرة لتحسين فهم المتعلم

. تنويع طرق العرض والتقديم ✓

.الاعتماد على التدريبات والممارسة المتكررة✓

. الربط بين المعلومات الجديدة والمعرفة السابقة ✓

.استخدام الوسائط المتعددة ✓



:مثال توضيحي للعلوم العصبية
.

إعداديالثانيةفي"الفاعل"درس(والصرفالنحو)اللغويالدرسمكونفي•

"الدرس  ....كتب  ":ناقصةجملةعرض

.إكمالهايقترحونالتلاميذأدع

بالفعل؟قامالذيالشخصيسمىماذابالفعل؟قاممن:اسألهمثم

.القاعدةتثبيتيعززهذاكل

(والمزيدالمجردإعداديأولىدرس)الصرففيمثال•

:التلاميذمننطلب

(استخرج)كلمةتفكيك

الجذرتحديد

.البصريةالذاكرةيساعداللونيالترميزلأن،مختلفبلونالزوائدتمثيل

التلميذسعىي،هناالوزننفسعلىالكلماتمنعددأكبرلاستخراج(دقيقتان)سريعةمسابقة:ثم
.التعلميعززهذاكل.الأمثلةاستحضارأجلمنالذاكرةإعمالإلى



وشكرا
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